
香港，【为什么】是全球最好的癌症治疗地之一？
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2016年的世界癌症日，中国发布了一份报告显示在去年，中国有280多万人死于癌症，平均每天
7500人，也就是说现在每过一秒钟就会有两个癌症患者死亡。

会有两个癌症患者死亡。

但是内地医疗体系并不完善，导致癌症患者预约专家难，专家的诊断时间短，容易产生误
诊的情况。加之内地医疗缺乏国际化方案，通常几个医院的治疗方法都不一样，相对的副
作用大小也不一样，患者难以找到最佳疗法。

最 重 要 的 一 点 是 ， 内 地 用 药 标 准 并 非 美 国 FDA 标 准 ， 因 此 许 多 刚 研 发 出 来 的 药 物 还 要 等 8

年才能在国内上市。8年，大大耽误了一个癌症患者的治疗之路，甚至因为这8年，本来可

以拯救的生命就这样逝去了。

2018-10-19香港资产管理区域

javascript:void(0);


肺癌，是香港癌症中的头号杀手，是香港癌症病患中最多的。香港无线电视台特别医疗信

息节目详细讲述肺癌治疗在香港的发展！在肺癌治疗领域，香港技术及药物都是全球最先

进和最领先的。

大多数人对于香港医疗是称赞有加，而且越来越多外国人、内地人选择到香港就医，哪怕

只是打疫苗、生孩子也选择香港。为什么呢？香港的医疗水平到底有多先进呢？一起来看

看。

香 港 医 学 历 史 始 于 1887 年 香 港 华 人 西 医 书 院 ， 经 过 一 百 多 年 的 发 展 创 造 了 很 多 杰 出 成

就。一直以来，香港的医疗水平受备受认可，甚至有望成为世界级医疗枢纽。

香港医疗获得最佳排名

根 据 最 新 统 计 数 据 ， 香 港 男 性 平 均 寿 命 为 80 岁 ， 全 世 界 排 名 第 一 ， 女 性 为 86 岁 ， 全 世 界

排名第二，与排名第一的日本非常接近。

婴儿夭折率也得衡量医疗水平的重要指标。



香港的幼儿（五岁以下）夭折率为千分之二，在世界上最低；婴儿夭折率千分之三，与婴

儿最低夭折率的新加坡十分接近。

另外，香港的癌症治愈率也非常高。

香港拥有一批世界一流的治愈癌症专家，与欧洲和北美的癌症患者相比，患有乳腺癌，子

宫 体 癌 和 前 列 腺 癌 这 些 香 港 跻 身 前 十 名 最 常 见 的 癌 症 的 患 者 ， 享 有 更 高 的 五 年 相 对 存 活

率。

在 香 港 患 乳 腺 癌 的 相 对 存 活 率 是 89.8 ％ ， 仅 以 0.2% 的 微 弱 差 距 排 名 美 国 之 后 。 在 治 疗 胃

癌 方 面 以 五 年 生 存 率 高 过 13 个 百 分 点 击 败 了 欧 洲 和 美 国 城 市 。 同 时 , 香 港 治 疗 肺 癌 和 子 宫

体癌的存活率在世界上也处于领先地位。

香 港 的 心 脏 移 植 一 年 和 五 年 存 活 率 在 2007 年 分 别 为 85 ％ 和 80 ％ 。 到 2011 年 ， 一 年 存 活

率提高到92％，超过美国。



香港的肺移植医疗技术也全球内名列前茅，一年和五年存活率分别高达100％和78％。

拥有最佳医学院

香 港 第 一 间 医 学 院 —— 香 港 大 学 医 学 院 ， 成 立 于 1887 年 ， 来 自 亚 洲 各 地 的 医 学 研 究 人 员

前往香港汲取热带医学专业知识。在2010至2011年的临床、临床前和健康大学排名中，

泰晤士高等教育机构将香港大学医学院排名22，意味着该医学院在亚洲独列前茅。
 

香港的医学研究成果同样是各个领域的先驱。 香 港 大 学 医 学 院 有 超 过 140 篇 论 文 在 国 际 期

刊 上 被 广 泛 引 用 ， 这 样 的 成 绩 在 世 界 排 名 1% 以 内 。 这 些 研 究 成 果 对 医 学 上 的 重 大 突 破 有

深远影响，如发现利用中国中草药枸杞子来缓解阿尔茨海默氏病的症状等等。



另外一间著名的香港大学——香港中文大学也拥有一个强劲的医学研究团队，同时取得了

很多重要的突破，如发明新的工具来检测型糖尿病患者的肾脏疾病。今年四月，在第40届

日内瓦国际发明展亮相中的1,000项发明成果里，香港的医疗发明夺走了三个奖项。

医疗服务物超所值

以最低成本获取最高素质的医疗服务才是最高的医疗成就，香港的人均医疗开支在发达国

家中属最低之一，仅占美国的三分之一，英国的三分之二，但香港的医疗服务水平却不亚

于这些国家，甚至更胜一筹。



病人满意度极高

调查显示，香港的公立医院服务备受病人好评，医管局在2010年发布的「病人服务满意度

调查」中指出，整体医医疗服务的满意度高达80%，95%的病人满意医院设施，88%病人

表示对医务人员的素质有信心。

所以说，影响医疗水平的，不仅仅是体现在医生的医疗技术上，更体现在医疗体制上。面

对如此明显的差距，值得我们学习和借鉴。

因此有许多癌症患者选择到香港就医，以获得最佳的治疗方案。要知道，香港的医药市场
是与国际接轨的，国际上能够购买的抗癌药物，香港都能买到。加上香港医院权威性强，
医生水平高，赴港就医成为患癌人士的最佳选择。

但去香港治疗癌症有什么需要注意的？

一. 首先一定要选择正规的专业医疗机构以及医生。香港的医院以及医生都是在政府机
构中登记在案的，只需要到卫生署或者是医管局查询便可以知道是否正规。
 

二. 了解香港就诊过程。一般的肿瘤医院都是走以下的流程：助理收集患者病历—助理
了解患者病情—医生初诊—预约就诊—就诊前检查—就诊—开药&治疗—助理回
访，预约复诊。
 

三. 根据医生对患者情况的把握，选择最优方案。医生会对患者未来情况的走向做个估
计，并且讲清楚癌症治疗中的风险以及效果，还有会出现的不良反应，让病患了解



清楚自己会接受怎样的治疗。
 

四. 开始治疗后的经常性回访。在患者接受了医生提出的方案后，正规的医疗机构都会
进行间隔不长的回访工作，以根据患病情调整治疗计划。


