
国家癌症中心：肺癌居恶性肿瘤发病第一位
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国家癌症中心日前发布最新一期中国恶性肿瘤发病和死亡分析报告，报告显示，据估计,
2014年全国新发恶性肿瘤病例约380.4万例，死亡病例229.6万例。也就是说，平均每分
钟有7人被确诊为癌症，4人因癌症死亡。

报告显示

肺癌、胃癌、结直肠癌、肝癌、女性乳腺癌、食管癌、甲状腺癌、子宫颈癌、脑瘤和胰腺癌
是中国主要的常见的恶性肿瘤，约占全部新发病例的77%。
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肺癌、肝癌、胃癌、食管癌、结直肠癌、胰腺癌、乳腺癌、脑瘤、白血病和淋巴瘤是主要的
肿瘤死因，约占全部肿瘤死亡病例的83%。

 

国家癌症中心癌症早诊早治办公室主任陈万青说，研究结果显示，2014年全国恶性肿瘤发
病率、死亡率和癌谱的构成与2013年水平基本持平，但发病人数有所增加，这主要是由于
中国目前正面临老年人群恶性肿瘤负担较重的现状，而恶性肿瘤的发病随年龄的增加而上
升。

 
报告显示，恶性肿瘤发病率在0～39岁组处于较低水平，40岁以后开始快速升高，80岁年
龄组时达到高峰。总体而言，城乡年龄发病率变化趋势相似，但农村地区男性发病率水平于
75岁年龄组达到最高，80岁以后有所下降，而城市地区男女性均于80岁年龄组达到最高水
平。

恶性肿瘤发病率 40岁后快速升高



国家癌症中心癌症早诊早治办公室主任陈万青：肿瘤登记作为肿瘤防治工作的基础，为制定
中长期肿瘤防治策略提供可靠依据。中国目前肿瘤负担依然很严重，且城乡、性别间肿瘤负
担差异明显，今后应根据实际情况制定肿瘤防控策略。

 

报告显示，近年来，中国城乡地区癌症发病率正逐年接近，但是肿瘤负担差异仍然较为明
显，表现在发病率城市高于农村，而死亡率则是农村高于城市。

恶性肿瘤年龄别死亡率（即按不同年龄计算的人口死亡率）在45岁以前处于较低水平，45
岁年龄组开始快速升高，80岁年龄组左右达到高峰。年龄别死亡率在多数年龄组上城市地
区低于农村地区。

一方面与农村地区老龄化程度相对较低有关；另一方面农村地区主要癌种，如上消化系统肿
瘤、肝癌预后较差，且由于农村地区医疗资源分配不足，诊治水平相对较差，居民健康意识
不足所造成的患者就诊时间相对偏晚期，所以生存率相对偏低。

癌症发病率城市高于农村 死亡率相反

肺癌居恶性肿瘤发病第一位



国家癌症中心的统计报告显示，全国恶性肿瘤发病第1位的是肺癌，每年新发病例约78.1
万。其次为胃癌、结直肠癌、肝癌和女性乳腺癌。

细分来看：
男性发病第1位为肺癌，每年新发病例约52.1万，其次为胃癌、肝癌、结直肠癌和食管
癌；
女性发病第1位的为乳腺癌，每年新发病例约27.9万，其次为肺癌、结直肠癌、甲状腺
癌和胃癌。

国家癌症中心研究报告显示，中国分别约占全球恶性肿瘤新发病例与死亡病例的21.8%和
27%，在184个国家和地区中，位居中等偏上水平。

 
国家癌症中心癌症早诊早治办公室主任陈万青：

中国死亡率的下降主要得益于乙型肝炎疫苗的接种，以及癌症高发地区多年来癌症综合防治
工作的有效开展，使得肝癌，尤其是上消化道癌死亡率显著下降。但由于中国成人吸烟率居
高不下，肺癌死亡率位居恶性肿瘤死亡首位，导致中国恶性肿瘤总体死亡率下降趋势缓慢。
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中国恶性肿瘤新发病例占全球两成




